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Пояснительная записка 
Цель: 

Создание условий  для творческого и физического развития младших школьников 

на основе игровых технологий и метода проектов. 

Задачи: 

1. Помочь детям реализовать  свои способности в творческих и спортивных 

направлениях; 

2. Укрепить духовно-нравственные и гражданско-патриотические  качества 

личности младших школьников; 

3. Создать положительный  эмоциональный климат в коллективе (отрядах, лагере); 

4. Пропаганда здорового образа жизни. 

Форма, название, девиз и направление деятельности:   

Программа называется «Орлята России» разработана на основе Программы смен 

«Содружество Орлят России» для детских лагерей. Представляет собой игровой цикл 

по направлениям, каждое из которых имеет продолжительность в 1 день. Данные 

направления имеют своё название и тематику, косвенно или напрямую связанную с 

годом кино. Направление деятельности игровое, так как возраст участников 7-10 лет.  

 

Режим работы лагеря с дневным пребыванием: 

8.30-9.00-Сбор детей, зарядка 

9.00-9.15– утренняя линейка 

9.15-10.00 - завтрак 

10.00-12.00 –Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и 

секций 

12.00-13.00 –Экскурсии, походы, игры  на  свежем воздухе 

13.00-14.00 -Обед 

14.00-14.30-Свободное время 

 14.30-Уход домой 

Предисловие 

 

Помимо программы ведения лагеря, которая будет являться этаким графиком для всех 

отрядов, в каждом в отдельности будет реализована собственная система оценивания, 

ведения смены и т. д. Обязательными атрибутами каждого отряда являются: герб 

города (плакат), собственный девиз-кричалка, приветствие. Некоторые дети на 

голосовании избираются на соответствующие должности ( капитан, мэр и т. п.).Способ 

ведения смены каждый отряд выбирает исходя из собственных предпочтений, но он 

должен быть (палетка ведения самых активных, адвент-календарь в виде дня-сюрприза 

и т. д.) 

Паспорт программы: 

Полное название 

программы 

 



Авторы - 

составители 

программы 

Евсеева Ирина Александровна старшая вожатая МБОУ 

«Белоярская СОШ №1», воспитатели и вожатые 

Руководитель 

программы 

Евсеева Ирина Александровна старшая вожатая МБОУ 

«Белоярская СОШ №1» 

Организация, 

представившая 

программу 

МБОУ «Белоярская СОШ №1» Верхнекетского района  

 директор школы: Пешкова Елена Константиновна 

Адрес организации  

 

636500 Томская область  

Верхнекетского района, п.г.т. Белый Яр, ул. Чкалова, 8 

Телефон 8(38258)23932 

Форма проведения Лагерь с дневным пребывание детей 

Специализация 

программы 

Внедрения здоровье сберегающих технологий на основе 

интеграции экологического, спортивного и досугового 

направлений  

Сроки 

реализации 

программы 

март 2024г. 

Место реализации 

программы 

МБОУ «Белоярская СОШ №1» Верхнекетского района 

Общее количество 

участников 

130человек 

Основания для 

разработки 

программы 

 Закон РФ «Об образовании». 

 Конвенция о правах ребёнка 

 Постановление Администрации Верхнекетского района о 

мерах по организации отдыха и оздоровления,   занятости 

детей от 2014 года  

 Приказы директора 

МБОУ «Белоярская СОШ №1» об организации лагеря 

 



Условие 

достижения  

целей и задач 

программы 

Взаимодействие  и сотрудничество педагогического и 

управленческого персонала МБОУ «Белоярская СОШ №1», 

наличие  специалистов для каждого из заявленных направлений  

работы, обеспечение финансирования программы. 

Принципы 

реализации 

программы 

1. Принцип самореализации: 

 Добровольность включения детей в ту или иную  

деятельность; 

 Обязательный учёт  половозрастных и  индивидуальных 

особенностей детей; 

 Создание ситуации успеха, поощрение достигнутого; 

 Признание личности человека растущего и развивающегося 

вышей социальной ценностью; 

2. Принцип Включённости в социально значимые 

отношения: 

 Обеспечение детям гарантий свободного выбора 

деятельности, наличие возможности переключения   с 

одного вида деятельности на другой в рамках смены; 

 Взаимоуважение всех участников работы лагеря. 

3.Принцип взаимосвязи педагогического управления и 

детского самоуправления: 

 Создание ситуаций, требующих принятия коллективного 

решения; 

 Формирование чувства ответственности за принятое 

решение, за свои поступки и действия; 

 Защиту каждого члена коллектива от негативных 

проявлений. 

4. Принцип динамичности: 

 Ежедневный учёт и анализ всех видов деятельности 

участников программы; 

 Фиксирование результатов воспитательной работы в 



отрядах. 

5.Принцип единства тематического содержания 

Этапы реализации 

программы 

1 этап. Организационный (Февраль) 

 Разработка программы 

 Составление тематическогопланаработылагеря 

 Составление плана организационно-управленческих 

мероприятий. 

 Составление списковдетей. 

2 этап. Основной (Март) 

 Реализация плана работы 

3 этап. Оценочный (Март) 

 Подведение итогов работы 

 Анализ и оценка деятельности 

Участники 

программы 

Учащиеся 1-4 классов. МБОУ «Белоярская СОШ № 1» 

 

Исполнители 

основных 

мероприятий 

программы 

 

 

Воспитатели, вожатые, психолог, медицинская сестра (по 

согласованию), тренер физической культуры  МБОУ «Белоярской 

СОШ  №1» 

 

Социальные 

партнёры 

ЦСЗН Верхнекетского района,  

Отдел опеки  и попечительства, защиты прав 

несовершеннолетних, УО при Администрации Верхнекетского 

района, ДШИ, ДЮСШ, МЧС, ГИБДД, Стадион «Юность», РЦДК 

 



Источники 

финансирования 

Средства областной субсидии, средства местного бюджета  

Система контроля Последовательное  отслеживание эффективности 

педагогических воздействий на ежедневных планёрках, 

пошаговая и итоговая диагностика, анализ результатов 

деятельности лагеря, ежедневное подведение итогов  работы в 

отрядах и в целом по лагерю по бальной системе, ведение экрана 

в течение всей  смены 

Ожидаемые  

результаты 

 Организация полноценного отдыха детей 

 Создание системы летнего отдыха и оздоровления детей  

 Профилактика, сохранение и укрепление физического и 

психологического здоровья учащихся 

 Расширение кругозора  детей, развитие их организаторских 

и творческих способностей 

 Организация системы временного самоуправления  

разновозрастного коллектива воспитанников 

 Личностный рост участников программы 

 

План-сетка программы: 

Дата Тема дня Примечания 

ответственные 

25.03 Организационный период. Погружение в 

игровой сюжет смены 

 Игровой час «Играю я – играют друзья» 

 Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – 

мы!» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

26.03 «Орленок Эрудит и Мастер» 

 Игровой час «Играю я – играют друзья» 

 Конкурсная программа «Эврика!» 

 Мастер-классы «Умелые ручки» 

Вожатые, 

воспитатели 

27.03 «Орлёнок- Спортсмен» Вожатые, 



 Игровой час «Играю я – играют друзья» 

 Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

воспитатели 

28.03 «Орлёнок-Лидер» 

 Время отрядного творчества «Мы – Орлята!» 

 Игровая программа «Мы – одна команда!» 

Вожатые, 

воспитатели 

29.03 Закрытие смены 

 Праздничная танцевальная программа «В 

кругу друзей» 

 Линейка закрытия смены «Орлята России» 

Вожатые, 

воспитатели 

 

 

 

 

Карта ресурсов программы: 

 Назначение Источники 

финансирова

ния и 

материальна

я база 

Ответствен

ные 

Кабинеты 

игровые 

комнаты 

Игровая зона для отдыха, 

отрядное место 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Воспитатели, 

технический 

персонал. 

Школьный 

двор 

Отрядные дела, игры-

путешествия 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Вожатые, 

воспитатели. 

Актовый 

зал 

Просмотр фильмов, 

праздничные мероприятия, 

концерты, постановка 

спектаклей 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Вожатые, 

воспитатели, 

администрация 

лагеря. 

Медицинский Медицинский контроль МБОУ Медицинский 



кабинет мероприятий лагерной смены «Белоярская 

СОШ №1» 

работник 

Школьная 

библиотека 

Литература для педагогов и 

детей лагеря, беседы 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

ФСС ЦСЗН 

Заведующая 

столовой 

Организато

рская 

Творческая мастерская 

воспитателей 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Начальник 

лагеря 

Холл 

первого этажа 

Отрядные места, 

информационный центр, 

уголки ПДД, здоровья, 

информационное окно жизни 

лагеря 

МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Начальник 

лагеря, вожатые, 

воспитатели. 

Комнаты 

гигиены 

Туалет, места для мытья рук МБОУ 

«Белоярская 

СОШ №1» 

Воспитатели, 

технический 

персонал. 
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