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Пояснительная записка 

 

 Законодательной и нормативной основой для учебного плана начальной 

школы МБОУ «Белоярская СОШ № 1 являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в редакции от 26.05.2021; 

 Федеральный закон  от 04.08. 2023 № 479 – ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС начального общего 

образования) в редакции Приказов Минпросвещения России от 18. 07. 2022 № 

569, от 08.11.2022 № 955; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01. 2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 № 556 «О внесении изменений в 

приложения №1, №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 

 Постановление Правительства РФ от 11.10. 2023 № 1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 



утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2  «Об утверждении  санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-

20.Санитарные правила...»). 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11. 2023, разработанные Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН 

«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и 

др.) 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 № 738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно- эпидемических 

требований при реализации образовательных программ  с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных  технологий ( МР 

2.4.0330 – 23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным 

врачом РФ. А.Ю. Поповой). 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в п. 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённого приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115» 

 Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации 

при введении обновленных ФГОС НОО и ООО»). 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в МБОУ 



«Белоярская СОШ № 1» и её филиалах” пр. № 136 от 20.04. 2021г 

Учебный план  начального общего образования МБОУ «Белоярская СОШ № 1» 

составлен в соответствии с методическими рекомендациями по формированию учебных 

планов общеобразовательных организаций в соответствии с обновленным ФГОС НОО 

на 2024-2025 учебный год (Письмо Управления образования Администрации 

Верхнекетского района  исх. № 01-16-00531 от 16.04. 2024г) 

 

Учебный план начального общего образования  построен на принципах 

дифференциации и вариативности и направлен на решение следующих целей: 

1. Формирование у обучающихся основы умения учиться и способность к 

организации своей деятельности (умение принимать, сохранять цели и следовать им в 

учебной деятельности; планировать свою учебную деятельность, осуществлять её 

контроль и оценку; взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном 

процессе); 

2. Формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

3. Формирование готовности обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

4. Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

5. Формирование личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 

Учебный план начального общего образования устанавливает четырёхлетний 

нормативный срок освоения государственных программ начального образования. 

Учебный план филиала МБОУ «Белоярская СОРШ № 1» в с. Палочка фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, 

а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В филиала МБОУ «Белоярская СОРШ № 1» в с. Палочка организация обучения выстроена 

в соответствии с учебным планом для образовательных организаций, в которых 

обучение ведётся на русском языке (5-дневная  учебная неделя), вариант 1. 

Режим работы по пятидневной учебной неделе определён образовательной 

организацией в соответствии с СанПиН 3.1/2.43598-20. Продолжительность учебной 

недели в 1- 4хклассах  составляет 5 дней. Продолжительность уроков в 1-ых классах – в 

сентябре – октябре по три урока по 35 минут, в ноябре – декабре по четыре урока по 35 



минут, в январе – мае по 40 минут;  во 2-4 классах – 40 минут. Первые классы  работают с 

21 часовой недельной нагрузкой, между 2-ым и 3- им уроком проводится 40 минутная 

пауза (прогулка на улице). Один раз в неделю (начиная с ноября)  нагрузка составляет 

пять уроков, с обязательным проведением в этот день урока физкультуры. Во 2-4-ых 

классах недельная нагрузка составляет 23 часа.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и 

более 3345ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

В обязательную часть учебного плана 2 класса введен иностранный  язык 

(немецкий) (федеральный компонент), продолжен курс иностранного языка (немецкий) 

в 3, 4 классах.  

Преподавание в 1 – 4 классах ведётся на русском языке, для всех обучающихся 

он является родным. Поэтому, на основании выбора родителей,  преподавание 

самостоятельного курса «Родной язык» не является необходимым, и в учебном плане 

часы для него не отводятся.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство», «Музыка». 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Урок  "Труд (технология)" заменит предмет "технология". В рамках нового 

предмета в начальной школе будет отведено 135 часов обучения, что составляет 34 часа 

в год для каждого класса от первого до четвёртого. Уроки будут проводиться один раз в 

неделю. 

Программа начального общего образования включает несколько модулей, общих 

для каждого года обучения. Это "Технологии, профессии и производства", "Технологии 

ручной обработки материалов", "Конструирование и моделирование" и 

"Информационно-коммуникативные технологии". 

На уроках труда школьники будут заниматься различными материалами, такими 

как бумага, картон, ткани, природные материалы, пластик, поролон, фольга и другие. 

Они будут учиться основам слесарного дела, кройке, шитью и другим навыкам ручной 

работы. 

 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее - ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4-х классах. 

Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы исламской культуры») выбирается родителями 

(законными представителями) обучающихся. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и реализуется 

через курс «Функциональная грамотность» в 1-3 классах.   

В целях эффективного программно-методического обеспечения учебных планов 

определён перечень учебников, которые будут использоваться в МБОУ «Белоярская 

СОШ №1» в 2023 -2024 учебном году, с учётом  требований следующих  нормативных 

актов и рекомендаций:  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 

Перечень учебников и программ, реализуемых в МБОУ «Белоярская СОШ №1»  

https://sh-beloyarskaya1-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-

informatsiya/?category=6  

Сроки проведения промежуточной  аттестации:  

Промежуточная аттестация обучающихся начальных классов осуществляется в 

соответствии с учебным планом образовательной организации в составе ООП НОО 
https://sh-beloyarskaya1-r69.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/obrazovanie   и Положением об организации и проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Белоярская средняя общеобразовательная школа № 1» в 

течение апреля 2025 года. В первых классах в ходе промежуточной аттестации  

определяется уровень освоения учебного материала без выставления отметок.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся представлены в сетке часов 

учебного плана. 
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Учебный  план начального общего образования (недельный)в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта1/3 в филиале МБОУ 

«Белоярская СОШ № 1» в с. Палочка 

 

Предметные области предметы Количество часов в год 

  1класс 

(1 чел.) 

3класс 

(1 чел) 

Формы промежуточной  

аттестации обучающихся 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/5 Диктант 

Литературное чтение  4/4 Творческая работа 

Иностранный язык Иностранный язык (нем.) -/2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика  4/4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2/2 Тестирование 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры  

Основы светской этики 

- 

 

Тестирование 

Искусство  Музыка  1/1 

 

Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

1/1 

 

Творческая работа- 1 

кл/Учебный проект-3 кл 

Технология Труд (Технология) 1/1 

 

Творческая работа- 1 

кл/Учебный проект-3 кл 

Физическая культура Физическая культура 2/2 

 

Сдача норм 

Итого При 5 –ти  дневной неделе 20/22  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  при 5-дневной неделе: 

 

 

Функциональная грамотность 1/1 тестирование 

Учебные недели 33/34 
 

Всего часов 693/782 
 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21/23 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21/23 

 

 

 



Рассмотрен на педагогическом    Совете                                            

№ 9 от 31.05.2024г 

Директор  школы _________   

Е.К. Пешкова 

Согласован  на  Управляющем Совете                                 

№  2 от 21. 06.2024г 

Председатель УС ______    

О. Г. Воронина 

 
 

Учебный  план начального общего образования (недельный)в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта 2/4 класс в филиале 

МБОУ «Белоярская СОШ № 1» в с. Палочка 

 

Предметные области предметы Количество часов в год 

  2класс 

(3 чел.) 

4 класс 

(1 чел) 

Формы промежуточной  

аттестации обучающихся 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/5 Диктант 

Литературное чтение  4/4 Творческая работа 

Иностранный язык Иностранный язык (нем.) 2/2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика  4/4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2/2 Тестирование 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры  

Основы светской этики 

-/1 

 

Тестирование 

Искусство  Музыка  1/1 

 

Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

1/1 

 

Учебный проект 

Технология Труд (Технология) 1/1 

 

Учебный проект 

Физическая культура Физическая культура 2/2 

 

Сдача норм 

Итого При 5 –ти  дневной неделе 22/23  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  при 5-дневной неделе: 

 

 

Функциональная грамотность 1/- тестирование 

Учебные недели 33/34 
 

Всего часов 693/782 
 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

23/23 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

23/23 
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